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Lehrjahr 3 

 

In Fachdiskussionen mitdiskutieren 

 

Praxisauftrag 

 

Handlungskompetenz b3: In wirtschaftlichen Fachdiskussionen mitdiskutieren 

 

Ausgangslage 

Als Berufsperson solltest du in der Lage sein, Fachdiskussionen zu führen. Das heisst, du kannst dich 

über Themen, die deine Arbeit beeinflussen, austauschen (z.B. Weltwirtschaftslage, gesellschaftliche Ver-

änderungen, Trends in der Branche). Zu einer guten Fachdiskussion gehören schlagkräftige Argumente, 

eine gute Portion Selbstvertrauen und ein überzeugendes Auftreten. Das Ziel ist aber nicht, dein Gegen-

über von deiner Meinung zu überzeugen, sondern auch andere Standpunkte zu entdecken. So lernst du 

bei jeder Fachdiskussion etwas dazu! Nutze also diesen Praxisauftrag, um erfolgreich in einer Fachdis-

kussion mitzudiskutieren und mit anderen Meinungen umzugehen. 

 

Aufgabenstellung 

 

Teilaufgabe 1 Suche dir eine Situation, in der du gezielt eine Fachdiskussion führen kannst. Ver-

einbare z.B. einen Termin mit deiner/deinem Berufsbildner/in oder einem/einer Ar-

beitskolleg/in. Bestimme vorgängig ein Thema, welches du recherchierst und über 

das du dich mit ihm/ihr austauschen möchtest. 

Teilaufgabe 2 Bringe in der Diskussion deinen Standpunkt überzeugend rüber, indem du schlag-

kräftige Argumente einbringst. Höre deinem Gegenüber aufmerksam zu und bleibe 

sachlich. Frag nach, wenn du eine Aussage nicht verstehst oder ein Argument nicht 

nachvollziehen kannst. 

Teilaufgabe 3 Bereite die Diskussion im Anschluss nach. Stelle bei Bedarf von neuen Themen 

oder dir unklaren Punkten eine kleine Nachrecherche an. Überleg dir, wie dein Ge-

genüber argumentiert und diskutiert hat. 

Mach dir auch Gedanken zu deinem eigenen Diskussionsverhalten und überleg dir: 

– ob du inhaltlich mithalten konntest,  

– ob deine Argumente hieb- und stichfest waren und  

– ob du dich deinen Gesprächspartner/innen gegenüber korrekt verhalten hast.  

Du kannst auch bei deinen Diskussionspartner/innen eine Rückmeldung einholen, 

wie sie deine Argumentation, Auftreten und Diskussionsfähigkeit einschätzen. Leite 

bei Bedarf Verbesserungsmassnahmen für zukünftige Fachdiskussionen ein. 
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Teilaufgabe 4 Dokumentiere und reflektiere deine Ergebnisse in deiner digitalen Lerndokumenta-

tion. 

 

Hinweis zur Lösung 

Wie du in Fachdiskussionen überzeugend auftrittst und argumentierst, erfährst du im Handlungsbaustein 

«In wirtschaftlichen Fachdiskussionen mitdiskutieren». 

 

Organisation 

Führe deinen Praxisauftrag direkt in deinem Arbeitsalltag anhand eines konkreten Falls oder einer konkre-

ten Situation aus der Praxis aus. 

Für die Dokumentation deines Vorgehens benötigst du je nach Aufwand zwischen 30 und 90 Minuten. 

 


