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Anno di tirocinio 3

Partecipare a discussioni tecniche 

Lavoro pratico

Competenza operativa b3: Partecipare a discussioni tecniche di natura economica

[bookmark: _Hlk115791432]Situazione iniziale
In qualità di professionista, dovresti essere in grado di condurre discussioni tecniche. Questo vuol dire che sai parlare di argomenti relativi al tuo lavoro (per es. la situazione economica globale, i cambiamenti della società, le tendenze nel settore). Di una discussione tecnica fanno parte argomenti incisivi, una buona dose di fiducia in sé stessi e un atteggiamento convincente. L’obiettivo non è però quello di convincere gli altri con la tua opinione, ma di scoprire altri punti di vista. In questo modo puoi imparare qualcosa da ogni situazione! Sfrutta questo lavoro pratico per partecipare con successo a una discussione e per  confrontarti con altre opinioni.

Descrizione del compito

	Compito parziale 1
	Cerca una situazione in cui puoi condurre una discussione tecnica in modo mirato. Concorda un appuntamento con il tuo formatore/la tua formatrice o un/a collega di lavoro. Concorda prima un argomento su cui hai fatto ricerche e sul quale vorresti avere uno scambio di opinioni.

	Compito parziale 2
	Nella discussione esprimi in modo convincente il tuo punto di vista, portando argomenti incisivi. Ascolta il tuo interlocutore con attenzione e rimani obiettivo. Fai domande, se non hai capito un’affermazione o se non riesci a seguire un argomento.

	Compito parziale 3
	Dai poi seguito alla discussione. Nel caso di argomenti nuovi o di punti non chiari fai una piccola ricerca successiva. Pensa a come ha argomentato e discusso il tuo interlocutore.
Fai qualche riflessione sulla tua condotta durante la discussione e pensa:
se sei riuscito a tenere il passo, 
se i tuoi argomenti erano solidi e 
se ti sei comportato correttamente verso il tuo interlocutore o interlocutrice 
Puoi anche chiedere un feedback al tuo interlocutore, per vedere come valuta la tua argomentazione, il tuo atteggiamento e la capacità di condurre una discussione. Se serve, introduci delle misure si miglioramento per discussioni tecniche future.

	Compito parziale 4
	Documenta e rifletti sui tuoi risultati nella tua documentazione dell’apprendimento digitale.



Nota sulla soluzione
Come comportarti e argomentare in modo convincente nelle discussioni tecniche lo puoi scoprire nell’elemento operazionale «Partecipare a discussioni tecniche di natura economica».

Organizzazione
Inserisci il tuo lavoro pratico direttamente nel tuo lavoro quotidiano in base a un fatto concreto o a una situazione concreta tratta dalla prassi.
Per la documentazione della tua procedure ti servono tra 30 a 90 minuti, a seconda dell’impegno.
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